
Sydäntietoisuus –kurssi 30 euroa 

 

 Parantava sydän 

 Yhden elämän lähde 

 Hengen sydän ja ihmisen sydämen avautuminen 

 Maan sydän ja Jumaluuden feminiininen aspekti 

 Ihmisen asettuminen auringon ja maan sydämen virtaukseen 

 Sydämen kehittyminen, kivun ympyrä ja hengen geometriaa. 

 Miten vihkimykset sijoittuvat ympyrälle 1-3 

 Miten vihkimykset sijoittuvat ympyrälle 4-7 

 Galaksin sydän ja aurinko 

 Pienemmät sydänkeskukset maailmankaikkeudessa 

 

 

Lisäksi kurssiin liittyy opetusmateriaaleina kuvia ja kurssiäänite.  Tutustumme 

kurssin aikana myös ylösnousseisiin mestareihin ja saat linkkejä Anun mielestä 

hyville ja korkeasti värähteleville sivustoille. 

 

 

 



Sydäntietoisuus jatkokurssi 39 euroa 

 

 Sydämen kehittyminen 12 terälehteen arjen sanoin selitettynä 

 Sydämen kehittymisen auttaminen meditaatiotekniikoilla 

 Tutustumme eri Jumal-olentoihin ja Avataroihin kurssiposteissa 

Lisäksi kurssiin liittyy kuvia ja paljon linkkejä sivustoille, joita lukemalla 

voit syventää tietoisuuttasi asiasta.  

 

Molemmat kurssit on kirjoitettu suomeksi, mutta kurssipostien linkit 

ovat noin 70% englanninkielisiä sivustoja. Kurssienergian saat vastaan 

kokonaisuudessaan, vaikka et lukisi linkkisivuja. Kurssiin kuuluu 

kohottavaa energiaa kerran viikossa perjantaina. Säilytä kurssipostit ja 

voit ottaa kurssienergiat vastaan niin monesti, kuin tahdot! 

 

 

 


